
Von Herz zu Herz 
Chancen schaffen

Meine Patenschaft bei SOS-Kinderdorf



Mit einer Herzens-Patenschaft  
schenken Sie Kindern in Not eine  
Zukunft und ein Zuhause. 
Ihre Unterstützung verändert Leben.

Eine Familie für jedes Kind
Kinder brauchen mehr als Nahrung, Kleidung und medizinische Versor-gung: Sie bedürfen Liebe, Geborgen-heit und stabile Beziehungen. Als Herzens-Gotte/Götti schenken Sie Kindern, die ihre Eltern verloren haben oder Gefahr laufen, diese zu verlieren, ein Umfeld, in dem sie geliebt,  geschützt und behütet aufwachsen dürfen. 

Bildung für  
jedes Kind

Alle Kinder, Mädchen und Jungen, 

haben das gleiche Recht auf Bildung. 

Zu vielen von ihnen bleibt dies aus 

finanzieller Not oder wegen traditio-

nellen Rollenbildern verwehrt. Ihre 

Herzens-Patenschaft verschafft 

Kindern Zugang zu Bildung und 

ebnet ihnen damit einen Weg aus der 

Armut – für sich und die kommende 

Generation.

Warum es  Sie braucht
• �Dank Ihnen dürfen Kinder einfach Kind sein, sich sicher und geborgen fühlen, und zu starken Persönlich-keiten heranwachsen.• �Dank Ihrer Herzens-Patenschaft dürfen Kinder zur Schule gehen, ihre Talente entfalten und ihre Zu-kunft selbst bestimmen.• �Da dieses Wissen weitergegeben wird, wirkt Ihre Hilfe nachhaltig und über Generationen hinweg. • �Werden Sie heute Teil unserer Unterstützer-Familie, Sie werden gebraucht!

Gesundheit für 

 jedes Kind

Ein Besuch beim Arzt ist in vielen 

Teilen der Welt Luxus oder eine 

grosse Herausforderung. Ihre 

Herzens-Patenschaft sichert die 

medizinische Versorgung und 

gesunde Ernährung von Kindern 

und Familien, inbesondere Schutz-

bedürftigen wie Säuglingen und 

werdenden Müttern. SOS-Kinder-

dorf schult Kinder und Familien zu 

Hygiene, Ernährung, Krankheitsprä-

vention sowie Familienplanung. 



Sie wählen Ihre Herzensangelegenheit  
aus und erleben mit, was Ihre Hilfe konkret 
bewirkt:

Etwas Sinnvolles schenken? 
Alle Herzens-Patenschaften können auch 
verschenkt werden. Der/die Beschenkte  
erhält alle Patenberichte, das SOS-ZOOM-
Magazin sowie einen Geburtstagsgruss.

Jetzt Herzens-Gotte/Götti werden!

sos-kinderdorf.ch/patenschaft

Fokus
So schaffen Sie  
Perspektiven:

 �Individuelle Hilfe zur 
Selbsthilfe

 �In unseren fünf 
Programmländern: 
Nepal, Äthiopien, 
Niger, Lesotho und 
Nicaragua

Ihre Spende unter-
stützt Familien in Not, 
damit Kinder im  
eigenen Umfeld  
bleiben können und 
behütet aufwachsen 
dürfen.

Starke  
Mädchen, 
starke  
Frauen 

Familien-
freund- 
schaft

 �Kinderschutz
 �Gesundheit & 

Hygiene
 �Unabhängigkeit

Ihre Spende hilft, 
Mädchen und Frauen 
zu schützen sowie  
zu stärken, und kommt 
Gleichstellungs- 
Projekten zugute.

Bildung  �Schulbildung
 �Berufsbildung
 �Einkommens- 

förderung

Ihre Spende ermöglicht 
Kindern den Schul-
besuch und Jugend-
lichen eine Ausbildung. 
So können sie später 
ihr Leben erfolgreich 
meistern.

... je nach Herzens-
Patenschaft:

Geburtstagsgruss

Spenden-
bescheinigung

... unabhängig 
von Ihrer Wahl:

Zoom-Magazin

Jahresbericht

Patenberichte

Sie erhalten ...

Familienfreundschaft

So funktioniert die Familienfreundschaft

Programmländer analysieren

Entwicklung begleiten  
und prüfen; wenn nötig  

Massnahmen anpassen

Regionen mit  
grösstem Bedarf  
identifizieren

Familien mit grossem  
Bedarf nach klaren  
Kriterien bestimmen

Nach zwei bis vier  
Jahren erfolgt  

umfassende Beurteilung

Lokale Partner für die 
Begleitung der  
Umsetzung bestimmen

Für jede Familie individuelle und  
messbare Massnahmen, 

 Fortschritte und Ziele definieren

Wirksame Hilfe  
zur Selbsthilfe für Familien =  

liebevolles, behütetes  
Aufwachsen der Kinder

Familienstärkung:
Sie unterstützen Kinder und Familien 
in schwierigen Verhältnissen. 
Familien erhalten individuelle Hilfe 
zur Selbsthilfe, die auf ihre Bedürf-
nisse ausgerichtet ist.

Hilfe über Generationen:
Jugendliche geben ihre positiven 
Erfahrungen später an die eigenen 
Kinder weiter. Ihre Unterstützung 
wirkt nachhaltig und beeinflusst die 
ganze Region.

Liebevolles Aufwachsen:
Dank Ihnen können Kinder in ihrem 
Zuhause bleiben. Sie erhalten 
Schutz, Nahrung, Bildung und 
psychologische Unterstützung. 
Kinder dürfen geliebt und behütet 
aufwachsen.



Kinderschutz: 
Sie unterstützen wichtige Auf-
klärungsarbeit zur Prävention von 
Kinderehen, Teenager-Schwanger-
schaften sowie Beschneidungen 
und ermöglichen, dass alle Mädchen 
ihre Rechte kennen.

Unabhängigkeit: 
Durch Spar- und Leihgruppen 
bekommen junge Frauen die Chance 
zur Selbständigkeit. Sie werden 
aktive Mitglieder der Gesellschaft 
und treffen eigene Entscheidungen.

Gesundheit und Hygiene: 
Sie schaffen Voraussetzungen zum 
Schulbesuch von Mädchen durch 
den Bau geschlechtsspezifischer 
Toiletten und durch gesunde, regel-
mässige Ernährung.

Starke Mädchen,  
starke Frauen

Herzens-Patenschaft verschenken?

Geschenk an einen Erwachsenen:
Sie können alle Herzens-Patenschaften verschenken. Der / die Beschenkte erhält alle 
Patenberichte, das SOS-ZOOM-Magazin sowie einen Geburtstagsgruss.

Geschenk an ein Kind (6 –11 J.):
Beschenkte Kinder im Alter von sechs 
bis elf Jahren erhalten altersgerecht 
aufbereitete Informationen und Berichte. 
Dabei lernen sie mehr über andere Län-
der, Kulturen und das Leben von Kindern 
aus aller Welt. Aktuell ist dieses Angebot 
nur für die Themen-Patenschaft Bildung 
erhältlich.

Mehr Infos unter 
sos-kinderdorf.ch/
geschenkpatenschaft

Einkommensförderung: 
Junge Menschen werden bei der
Geschäftsgründung unterstützt. 
Ein gesichertes Familieneinkommen 
ermöglicht den Schulbesuch der 
nächsten Generation.

Berufsausbildung: 
Jugendliche erlernen einen Beruf 
und erhalten Workshops für soziale 
Kompetenzen, um aufs Erwachse-
nenleben vorbereitet zu werden.

Bildung

Schulbildung: 
Durch Ihre Bildungs-Patenschaft 
können Kinder länger die Schule 
besuchen. Sie unterstützen damit 
sowohl deren Zukunft als auch die 
Bildungsqualität und -einrichtungen.

Hier helfen Sie – die Programmländer 
von SOS-Kinderdorf Schweiz

Mit einer Patenschaft unterstützen Sie unsere 
Arbeit in den Programmländern Nepal, Äthiopien, 
Niger, Lesotho und Nicaragua. Ihre Unterstützung 
wird entsprechend der gewählten Patenschaft  

(z. B. Bildung) sowie nach höchstem Bedarf  
in diesen Ländern eingesetzt. Unser Programm-
team aus Bern besucht die Projekte in den 
Programmländern regelmässig.

Nicaragua Niger Nepal

Äthiopien

Lesotho



Antworten auf Ihre wichtigsten Fragen
SOS-Kinderdorf richtet sich nach den Bestimmungen des Datenschutzgesetzes
und verpflichtet sich, Ihre persönlichen Daten vertraulich zu behandeln und nicht
an Dritte weiterzugeben.

Werden meine Daten vertraulich behandelt?

Die Stiftung SOS-Kinderdorf Schweiz verfügt seit 1989 über das Zewo-Gütesiegel. 
Das Gütesiegel steht für:
• �zweckbestimmten, wirtschaftlichen und wirksamen Einsatz Ihrer Spende.
• �transparente Information und aussagekräftige Rechnungslegung.
• �unabhängige und zweckmässige Kontrollstrukturen.
• �aufrichtige Kommunikation und faire Mittelbeschaffung.

Was bedeutet das Zewo-Gütesiegel?

Ihre Herzens-Patenschaft bleibt so lange bestehen, wie Sie es als Herzens-Gotte/
Götti wünschen. Nach Jahresfrist können Sie die Herzens-Patenschaft jederzeit
beenden. Im Falle einer Beendigung bitten wir Sie um eine kurze mündliche oder
schriftliche Mitteilung bezüglich der Gründe, die zu diesem Entschluss geführt
haben. So helfen Sie uns, auf Ihr Anliegen einzugehen und die Qualität unserer
Arbeit zu verbessern.

Wann endet meine Herzens-Patenschaft?

Stiftung SOS-Kinderdorf Schweiz
Looslistrasse 15
3027 Bern

Telefon: 031 979 60 60 

E-Mail: paten@sos-kinderdorf.ch

www.sos-kinderdorf.ch/patenschaft

Weitere Fragen? 
Wir nehmen uns gerne Zeit für Sie:

Zu Beginn erhalten Sie Ihr persönliches Willkommenspaket, 
das einen Willkommensbrief, weitere Infos zu Ihrer gewählten 
Herzens-Patenschaft sowie Ihre Gotte/Götti-Urkunde enthält.

Danach werden Sie regelmässig und transparent über die  
Entwicklungen  und Fortschritte in unseren Projekten infor-
miert, die dank Ihrer Unterstützung erreicht werden konnten. 

Was passiert nach Abschluss meiner
Herzens-Patenschaft?

Bern, 11. Mai 2023Stiftung SOS-Kinderdorf Schweiz

Doris AlbisserStiftungspräsidentin

Herr Martin Mustermannist Herzens-Götti für Bildung.

Schulbildung

Einkommens-
förderung

Berufsbildung

Danke, dass du unser Herzens-Götti bist!

Vorname Nameist Herzens-Götti für Bildung.

Ort, Datum

Jeweils im Januar des Folgejahres senden wir Ihnen eine Zuwendungsbestätigung
für Ihre Steuererklärung. In dieser sind Ihre gesamten Patenbeiträge und Spenden 
des Vorjahres aufgeführt.

Wann erhalte ich eine Spendenbescheinigung?

SOS-Kinderdorf Schweiz bietet aus folgenden Gründen bewusst keine
Kinder-Patenschaften an:
• �Eine Patenschaft für ein einzelnes Kind grenzt andere Kinder aus und führt zu 

Spannungen in der Gemeinschaft.
• �Das Wohl der Kinder und der Schutz ihrer Privatsphäre stehen an oberster Stelle.
• �Das Umfeld und eine intakte Familie entscheiden über Wohl und Chancen 

für die Zukunft von Kindern.
Wir sind davon überzeugt, langfristige Erfolge nur zu erzielen, wenn wir das
gesamte Umfeld integrieren.

Warum gibt es keine Einzelkind-Patenschaften?



Das wurde bereits bewirkt:

Unsere Vision:
Jedes Kind wächst in einem familiären Umfeld 
auf. Geliebt, geachtet und behütet.

SOS-Kinderdorf Schweiz ...
• �betreut Projekte mit dem Fokus auf  

Äthiopien, Lesotho, Nepal, Nicaragua  
und Niger.

• �gibt Kindern in Not ein liebevolles Zuhause.
• �schützt Kinder vor dem Verlust ihrer Familie.
• �befähigt Kinder und Familien, ihre Zukunft 

selbst zu gestalten.
• �gibt Kindern eine Stimme.

Mehr über 
SOS-Kinderdorf erfahren: 
www.sos-kinderdorf.ch

Weltweit wachsen 
etwa 220 Millionen 
Kinder ohne Eltern 
auf. Das ist jedes 
zehnte Kind.

SOS-Kinderdorf kennenlernen

« �Als ausgebildeter Elektriker �
möchte ich meine Firma �
anmelden. Mein Ziel ist es, �
weniger glückliche Jugendliche 
beschäftigen zu können. »
Freddy aus Lesotho

« �Dank SOS-Kinderdorf 
habe ich ein neues Zu-
hause und eine liebevolle 
Familie gefunden. »
Hannah aus Äthiopien

« �Seit wir an den Workshops teilnehmen, 
haben sich meine Familie und ich sehr 
verändert. Vor allem weil ich gelernt 
habe, mich wertzuschätzen und mich 
so zu lieben, wie ich bin. »
Raul aus Nicaragua

« �Dank SOS-Kinderdorf habe ich 
mein Verhalten geändert: Ich 
nehme auf die Wünsche der 
Kinder Rücksicht und spreche 
liebevoller mit ihnen. »
Eine Mutter aus dem Fami-
lienstärkungsprogramm

« �Viele Mädchen aus unserer �
Gemeinde haben die neuen 
Binden ausprobiert und konnten 
wieder regelmässig den �
Unterricht besuchen. »
Marishet aus Äthiopien



Jetzt Herzens-Gotte/Götti werden!

sos-kinderdorf.ch/patenschaft

Stiftung SOS-Kinderdorf Schweiz, Looslistrasse 15, 3027 Bern
Telefon: 031 979 60 60, E-Mail: paten@sos-kinderdorf.ch, www.sos-kinderdorf.ch/patenschaft


